
Menú Desayuno y Almuerzo K8
Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes

2
Corn Dog de Pollo 

Papas Fritas 
Mandarinas

Manzana Frita 
Desayuno 

Barra de Cereal

3 Burrito de 
Frijole c. Ques

Mexicorn 
Salsa Fresca 
Uvas Rojas 
Desayuno 

Pop-Tart y Palito 
de Queso

o 
4

Sandwich de 
Pollo Regular 

O Picante
Frijoles c. Salsa BBQ 

Naranja 
Desayuno 

Pizza

5 Hamburgesas c.
Queso Sliders

Papas Crujientes 
Mango Y 

Arándanos 
Desayuno 

Palitos de Pan 
Francés

6
P zza c. Pepperoni 
O Queso Steamed 
Brocoli al Vapor 

Manzana 
Zanahorias 
Desayuno 

Mollete Y Palito 
de Queso

9 Macarrones c. 
Queso O

Hot Dog de Pavo 
Ejotes

Fresas Frescas 
Desayuno 

Bara de Miel

10 Sandwich de
Pescado O Mini 

Chicken Corn Dogs 
Elote

Ensalada de 
Garbanzo 
Desayuno

Panqueques Mini

11 Nachos c. 
Queso O Carne
Frijoles Refritos 
Melón Picado 
Mango Y Tajin

Desayuno
Yogur Y Galletas 

Graham

12
—Pavo c./ Gravy Y 

Puré de Papas 
Relleno Pan 

Hawaiano 
Craisins 

Desayuno 
Burrito de 

Queso c. Huevo

13.JHamburgesa c. 
Queso O Sandwich
de Queso ala Parilla 

Papas Fritas 
100% Jugo 
Desayuno 

Crumble de 
Arándanos16 17Jr acó de Carne en 

Palito O Quesadilla
Frijoles Charros 

Salsa Fresca 
Fruta Mixta 
Desayuno

Bara de Cereal Y
Palito de Queso

18 Tiras de Pollo 
Y Waffles 
Tater Tots

Manzana c. Azúcar 
Y Canela 

Desayuno 
Pan Francés c. 

Canela

19.sorpresa del día 100
Arroz Frito c. Rollo 

de Pollo O 
Palomitas de Pollo 

Zanahorias 
Desayuno

Donas Mini de 
Chocolate

20
Pizza de Queso O 
Pizza c. Verduras 

Verduras 
Kiwi Fresco 
Desayuno 

Cereal
23

Nuggets de Pollo O 
Uncrustable/Palito 

de Queso 
Papas Fritas 

Pasas
Desayuno 

Bara de Plátano c. 
Chocolate

24 Espaguettis c. 
Pollo v Pan

Brocoli Rostisado / 
Queso Parmesano 

Fruta Fresca 
Desayuno 

Sandwich de 
Panqué que c. Pollo

Y Salchicha

25 Sandwich de 
Costillas c. Salsa

BBQ O Sandwich de 
Queso ala Parilla 

Fríjoles 
Vegetarianos 

Ensalada de Papa 
Desayuno 

Pan de Canela

26Sandwich de Pavo 
c. Queso ala Parilla

O Jamón de 
Pavo y Queso 

Cheetos Horneados 
Desayuno 

Mini Bagels y 
Queso Crema

27 Piernas de Pollo
Empanisado c. 
Macarrones y 

Queso
Gajos de Papa 

Desayuno 
Mollete de

Arándano y Palito 
de Queso

30 Hamburgesa 
c.Queso Cheddar
O Sand. de Pollo 

c. Salsa BBQ 
Aros de Cebolla 

Desayuno 
Bara de Avena y 
Palito de Queso

31 Pollo ala Naranja 
c. Arroz O

Arroz c. Terlyaki 
Zanahorias al Vapor 

Naranja Fresca 
Desayuno 

Waffles Mini
de Miel________

Almuerzo Pagado $1-60 
Almuerzo Precio Reducido $.40 
Almuerzo para Adultos $2.85

Titán School Solutions es un servicio de pago
en línea que brinda a los padres la capacidad

de pagar las comidas de manera segura,
monitorear las compras de los estudiantes
en la cafetería y recibir notificaciones por

correo electrónico sobre saldos bajos en las
cuentas. https://familia.t¡tank12.com 1

Esta entidad es un proveedor que brinda igualdad de oportunidades.
Contáctenos: 623.707.2059 o driley@fesd.org 

Los elementos del menú pueden cambiar debido a la disponibilidad. 
Variedad de leche, jugo y variedad de frutas en todas las comidas.

https://familia.t%25c2%25a1tank12.com
mailto:driley%40fesd.org

